
Bulletin du dimanche 20 août 2023  

 

Pas que les miettes 
La parole de Dieu nous invite aujourd’hui à dépasser les limites qui créent 

des barrières et qui nous font voir les gens différents de nous comme des 

étrangers. Tous les humains bénéficient de l’amour et de la miséricorde de 

Dieu. 

 

CÉLÉBRATIONS DE LA SEMAINE DU 20 août 2023 
 

SAMEDI 19           Messe dominicale anticipée                                

16h00 +Parents et amis défunts  - Lise et Laurent Walker 

+Antoinette Brunet   - sa nièce Lise 

DIMANCHE 20                   20ème dimanche du Temps Ordinaire 

9h00 +Alecsi Bertrand   - Huguette Bertrand 

 +Margareth Prospère   - Maud Jean-François 

+Pierette LeBlanc   -           Jacques et Lorraine Mayer 

-Action de grâce, ann mariage Christel et Xavier Dejean 

     -  Christel et Xavier Dejean 

11h00  -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes 
LUNDI 21                        St Pie X 

8h30 +Jean-Guy Clermont   - Ellen Lapointe 

MARDI 22                              Bienheureuse Vierge Marie-Reine 

8h30 +Raphaël Kalumbwe   - Sr Julienne Kama 

MERCREDI 23                          Férie 

8h30 +George Skinner   - Jacques Mayer 

JEUDI 24                  St Barthélemy 

8h30 -Action de grâce pour la guérison obtenue -       Tony Landry et sa maman 

VENDREDI 25                                                     Férie 

8h30 +Maurice et Antoinette Célestin  - sa fille Maud et famille 

 
Prenons au sérieux notre être chrétien et engageons-nous à vivre comme 

croyants (pape François)  

 

CÉLÉBRATIONS DE LA SEMAINE DU 27 août 2023 

 

SAMEDI 26                   Messe dominicale anticipée                                

16h00 +Parents et amis défunts  - Lise et Laurent Walker 

DIMANCHE 27                   20ème dimanche du Temps Ordinaire 

9h00  -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes 

11h00  +Rita et Laurier Fortier   -          Lorraine Fortier et famille 

+Edgar Belisle (24ème ann décès) - sa fille Lise 

+Jeremy Dugas    -         Jacques et Lorraine Mayer 

+Francine Power   - Résidents Elsmere Villa 

-Action de grâce, anniv. Louis-René Barlatier -   Maud et famille 

LUNDI 28                        St Augustin 

8h30 +John Tennant    - Jacques Mayer  

MARDI 29                                    Martyre de St Jean-Baptiste 

8h30 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes 

MERCREDI 30                          Férie 

8h30 -Aux intentions des paroissiens et paroissiennes 

JEUDI 31                        Férie 

8h30 -Action de grâce, anniv. Rosa   - sa soeur Maud et famille 

VENDREDI 1er Septembre                                              Férie 

8h30 +Défunts de la famille Bazinet  - Jacques et Lorraine Mayer 

 



Si tu n’as pas beaucoup de temps pour prier, une sage pratique spirituelle peut 

t’aider, celle que l’on appelle les jaculatoires, de très brèves prières que nous 

pouvons répéter souvent pendant la journée pour rester « connectés » avec le 

Seigneur (pape François) 

 

Apprendre à connaitre mes dons 

Saviez-vous que vous avez des dons spirituels? 

Dieu a donné à chaque chrétien baptisé deux types de dons spirituels: les 

dons du Saint-Esprit et les charismes. 

Les charismes 

Le terme « charisme » vient d’un mot grec qui signifie « faveur » ou « don 

gratuit ». Les charismes sont des dons uniques que Dieu nous a donnés 

pour servir les autres et édifier l’Église. Donnés surnaturellement par 

l’Esprit-Saint, les charismes diffèrent des talents naturels et ne peuvent pas 

être utilisés pour le mal. Chaque chrétien baptisé possède au moins un 

charisme. 

« Dans la communion de l’Église, l’Esprit-Saint distribue aussi parmi les 

fidèles de tous ordres (…) les grâces spéciales pour l’édification de 

l’Église. Or, à chacun la manifestation de l’Esprit est donnée en vue du 

bien commun » (Catéchisme de l’Église catholique, 951) (archidocèse 

d’Ottawa-Cornwall). 

 

Assomption et Ascension 
Pour distinguer l’Assomption et l’Ascension, il suffit d’étudier le sens des 

mots. Assomption vient du latin assumere, « enlever ». On parle de 

l’assomption de la Vierge Marie car c’est Dieu qui l’attire au ciel pour 

qu’elle soit auprès de lui.  

Quant au mot ascension, du latin ascendere, il signifie « monter ». Jésus 

rencontre une dernière fois ses disciples quarante jours après sa résurrection 

à Pâques. Étant Dieu (comme son père), il monte alors au ciel de ses « 

propres forces ». 

 

DÉVELOPEMENT PERSONNEl 

Apprivoiser le deuil 

❖ Qu`est-ce que le deuil ? 

❖ Les cinq étapes du deuil 

❖ Les pertes à chaque période de la vie 

❖ Les différentes situations de deuil  

❖ Le décès d’une personne aimée : parenté et amies 

❖  Les divers types de deuil  

❖ Différence homme/ femmes 

❖ Complications dans la résolution  

❖ Continuez votre relation avec la personne décédée. 

❖ Outils pour faciliter le travail du deuil  

Animatrice : Sœur Desneiges Giroux 

                        Fille de la Sagesse / Jeudi de 10h 00 à  11h30  

 Les sessions commencent le 14 septembre pour finir le 30 

novembre. Centre Pauline Charron, 164, rue Jeanne 

Mance, Ottawa / Tél. 613 7410562 



La croix est le signe sacré de l’amour le plus grand. Le paradoxe de 

notre foi est celui-ci : la beauté du crucifié, la beauté d’un amour qui 

porte les marques de mes blessures, d’un amour sans mesure et 

pourtant concret et donc crédible (pape François) 

La Vierge Marie et nous 

L’Église consacre de nombreuses fêtes à la Vierge Marie. Cela nous dit 

ainsi quelque chose de la dévotion que nous devons avoir pour la Mère de 

Dieu et notre mère. Marie joue-t-elle un rôle particulier dans notre vie de 

foi? 

Sur la Croix, Jésus confie Marie à son disciple Jean et Jean à sa mère Marie 

: « Femme, voici ton fils », « Voici ta mère » (Jean 19, 25-27). Jésus n’a 

donc pas hésité à partager sa mère avec ses disciples, avec nous; cette mère 

qui l’a accompagné à toutes les étapes de sa vie terrestre et ne l’a jamais 

abandonné. Jésus nous la confie et nous demande de la porter dans notre 

cœur parce qu’il sait qu’avec elle nous serons toujours soutenus. 

Mais combien d’entre nous portent vraiment Marie dans leurs cœurs, se 

confient à elle, demandent son intercession et la prennent chez eux dans 

leur vie comme l’a fait Jean? Combien d’entre nous ont fait d’elle leur 

maman du ciel? Combien d’entre nous prient le chapelet au lieu de le 

réciter? Combien d’entre nous prient l’Ave Maria chaque jour en se 

confiant à elle? 

Sans notre maman du ciel, le chemin qui conduit à la vie véritable devient 

très difficile. Marie ne voile en rien l’attention que nous devons porter à 

Dieu. Elle ne constitue pas un obstacle. Au contraire, Marie nous aide à 

mieux aimer son fils Jésus, à mieux le servir, à mieux l’adorer.  

Marie est d’abord et surtout la servante du Seigneur. Son rôle de mère, qui 

ne diminue en rien l’unique médiation du Christ, est au service de notre 

union avec son Fils. Le culte que nous lui rendons respecte sa dignité de 

Mère de Dieu et la prééminence absolue du Christ. Elle est celle qui nous 

conduit au Christ.  

Par elle et grâce à elle, nous gagnons tout. Car elle est celle qui sait prier 

pour nous, sait parler à son fils. Elle nous console et nous soutient dans des 

moments difficiles de nos vies. Ainsi, ne faisons pas de Marie une petite 

dévotion parmi tant d’autres. Elle est au-delà des dévotions, même celles 

qui nous semblent les meilleures. 

Prions-la sans cesse. Prions-la comme des enfants qui parlent à leur maman 

en lui dévoilant notre cœur. Prions-la avec audace et confiance, sûrs d’être 

entendus. Présentons-lui toutes nos demandes, car elle met sa joie à nous 

combler même au-delà de nos souhaits. Rien de ce qui nous touche ne la 

laisse indifférente. 

N'oublions pas de lui dire souvent que nous l’aimons. 

 

BONNES VACANCES  

Nos blessures, nos fragilités et nos fautes ne sont pas 

laissées à elles-mêmes. Nous croyons que Jésus s’est 

chargé de tout le mal et de toute la souffrance pour 

que le mal et la souffrance ne soient plus sans issue et 

aient un sens (pape François) 


